DULEZITE KONTAKTY A POMOC - LHENICE

Nakupy potravin, léku a pomoc

Ufad méstyse Lhenice: 388 321 297, 775 321 293 (p. Ambrozova),

388 321 497 (podatelna, p. KFrizkova)
Nakup potravin a lékl je mozné domluvit v dobé od 8:00 do 10:00 hodin

Dobrovolnicka pomoc, nakupy — Cesky éerveny kfiz: 724 367 840, 7:30 — 19:00

Lékarna U svaté Trojice, Netolice: 777 016 556, lekarnanetolice@seznam.cz
Bezplatny rozvoz Iéku, zdravotnich pomlicek a zdravotnich prostfedkl do okruhu

15 km, objednavky véetné SMS receptl budou pfijimany kazdy pracovni den v dobe
od 9:00 do 10:30.

Dobrovolnické centrum Prachatice: 728 576 381
Nakup potravin, Iékll nebo rousky 7:30 — 17:00

Kam volat, kdyz mam priznaky koronaviru
Krajska hygienicka stanice Ceské Budéjovice 731 428 577, 736 514 386

MUDr. Michaela Cahakova, tel.: 608 322 853, provoz omezen na 8:00-11:30,
akutni pacienti a odbéry krve pouze po telefonické domluveé, E-neschopenky
a recepty budou vystavovany elektronicky.

Dalsi telefonni linky

Bezplatna linka pro seniory Jihoceského kraje: 800 203 210 PO-NE 8:00-17:00
Linka psychosocialni pomoci Jihoéeského kraje: 702 011 237 PO-PA 9:00-12:00

Krizové centrum Prachatice: 736 213 002, krizac@portusprachatice.cz
PO-PA 8:00-16:00
Nabidka podpurné terapeutické pomoci 604 687 555

Tyto linky jsou pro vSechny, které soucasna situace tizZi, jsou sami, potrebuji ziskat
informace, popovidat si s nékym nestrannym anebo odbornikem, ktery poradi
v akutni krizi

Informacni linka Jiho¢eského kraje pro verejnost: 800 100 450
Poskytne zakladni informace, které vam pomohou se lépe zorientovat v prijatych
opatfenich v ramci Ceské republiky a kraje. PO-NE 7:00-17:00

Celostatni informacni linka pro ob¢éany: 1212
Zakladni informace tykajici se koronaviru a onemocnéni COVID-19. Nonstop



Hledame dobrovolniky

na rozvoz jidla a Siti rousek: 775 321 293, 388 321 297 (p. Ambrozova) nebo na
podatelnu 388 321 497 (p. Kfizkova).

Dékujeme vS§em dobrovolnikiim, ktefi se zapoji jakoukoliv ¢innosti v této
slozité dobé!

Ostatni informace
Call centrum Ministerstva primyslu pro zivnostniky: 224 854 444

Rousky také na www.damerousky.cz

Duchovni pomoc: 731 621 241

Provoz Ufadu méstyse Lhenice a Posty partner je omezen na tyto otviraci
hodiny: PO a ST od 9:00 do 11:00 a od 14:00 do 15:00
Zadame obcany, aby pro komunikaci s ufadem vyuZzivali vyhradné elektronickou

a telefonickou komunikaci.




